CONTATTI

Consultorio di Brescia Centro
Viale Duca degli Abruzzi 13 Brescia

(\ 030.3333681

Consultorio di via Dei Paganini
Via Dei Paganini 1 Brescia

( 030.3333439

Consultorio di Gussago
Via Richiedei 8/b Gussago
( 030.2499923

Consultorio di Roncadelle
Via Fermi 32 Roncadelle

(. 030.2499941

Consultorio di Rezzato
Via F.lli Kennedy 115 Rezzato

("\ 030.2499898

Consultorio di Flero
Via Mazzini 15 Flero

(\ 030.2499.806

Centro di Mediazione Familiare
Via dei Paganini 1 Brescia
(\ 030/3333431 (con segreteria telefonica)

Il cittadino puo accedere liberamente al
Consultorio, aperto dal lunedi al venerdi dalle
8,30 alle 16,30. E necessario prendere
appuntamento telefonando o recandosi
presso la sede del Consultorio negli orari di
apertura.
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CURA E SOSTEGNO ALLA COPPIA

IL. CONSULTORIO FAMILIARE
E LA MEDIAZIONE FAMILIARE




CURA E SOSTEGNO ALLA COPPIA
IL. CONSULTORIO FAMILIARE:
DAL CONFLITTO AL CONFRONTO

Il CONSULTORIO FAMILIARE offre uno
spazio di aiuto alle coppie in
difficolta per sostare nel conflitto,
affrontandolo, affinché non diventi
motivo per agire in modo
distruttivo.

La finalita dell'intervento € quella di
promuovere un cambio di prospettiva alla
coppia. Il conflitto, se mentalizzato, puo
cosi diventare una risorsa  per
lacquisizione di un nuovo equilibrio ed
essere occasione per sostenere la funzione

genitoriale.

Il percorso di coppia assume in questo
modo una connotazione preventiva e
trasformativa dei legami personali e
familiari nella fase di crisi.

L'equipe professionale, composta da una
psicoterapeuta e un assistente sociale,
risponde alle problematiche riguardanti la
conflittualita di coppia/genitoriale, la
separazione, il divorzio e I'affidamento dei
figli, con l'intento di sviluppare e
sostenere le capacita genitoriali nelle varie
fasi del ciclo di vita, tenendo conto anche
della specificita della cultura
d’appartenenza.

Il consultorio offre uno spazio di libero
richiede

accesso all'utenza che

spontaneamente una consulenza.
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SERVIZIO DI
MEDIAZIONE FAMILIARE

I1 CENTRO DI MEDIAZIONE FAMILIARE €
un servizio del Consultorio che mira a
prevenire la sofferenza causata da una
"cattiva separazione". Aiuta i genitori
separati o in fase di separazione a
negoziare su tutti gli aspetti che
riguardano la separazione,
sostenendoli nel raggiungimento di
accordi condivisi e soddisfacenti.
L'intervento del mediatore familiare
favorisce la comunicazione tra padre e
madre attraverso la formulazione di
accordi che, discussi e sperimentati dai
genitori stessi, hanno maggiore possibilita
di successo.
L'attivita del Centro di Mediazione
Familiare é riservata ed indipendente dal
sistema giudiziario, il mediatore familiare
non riferira in alcun modo al magistrato e
agli avvocati sulla mediazione in corso o

gia conclusa.



