
 

 

IO SONO … UNA BELLA STORIA 
Corso sull’affettività e la sessualità 

Scuola secondaria di Polaveno 
Classi 3A e 3B 

 

 

   Accanto alla famiglia, ambito privilegiato per la realizzazione dell’educazione all’affettività e 

alla sessualità, il progetto propone un percorso educativo per accompagnare i ragazzi alla 

scoperta del loro corpo, dei suoi cambiamenti, del suo significato e del suo valore. 

Caratteristica peculiare del corso è l’attenzione alla persona, considerata unità integrata delle 

sue dimensioni biologica, psicologica, mentale, spirituale, anche in ottica di prevenzione del 

disagio. 

Il progetto si articola in quattro incontri per ognuna delle classi interessate, un incontro di 

presentazione e uno di restituzione per i genitori.  

 

 

CALENDARIO progetto 

Giorno Ora Classe 

Martedì 21 gennaio 2020 9,00 - 11,00 3A 

Martedì 21 gennaio 2020 11,00 - 13.00 3B 

Martedì 28 gennaio 2020  9,00 - 11,00 3B 

Martedì 28 gennaio 2020 11,00 - 13.00 3A 

Mercoledì 5 febbraio 2020 9,00 - 11,00 3B 

Mercoledì 5 febbraio 2020 11,00 - 13.00 3A 

Martedì 11 febbraio 2020 9,00 - 11,00 3A 

Martedì 11 febbraio 2020 11,00 - 13.00 3B 

 

 Lunedì 13 gennaio 2020, aula scuola secondaria di Polaveno, ore 20.00:  
     incontro di presentazione per i genitori degli alunni delle classi 3A e 3B. 
 
 Lunedì 17 febbraio 2020 aula scuola secondaria di Polaveno, ore 20.00:  
     incontro di restituzione per i genitori degli alunni delle classi 3A e 3B. 

 


